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Veranstalter  

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 

Landesverband Nordrhein e. V. 

Niederkasseler Deich 293 

40547 Düsseldorf 

 
 
 
 
Ausrichter 
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
Ortsgruppe Bedburg e.V. 
Breite Str. 25 
50181 Bedburg 

 

 

Ausschreibung der Landesmeisterschaften im 

Rettungsschwimmen 

 

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 

Landesverband Nordrhein e.V. 

Referat Rettungssport 
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Der Landesverband Nordrhein e.V. der Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft veranstaltet die Landesmeister-

schaften im Rettungsschwimmen für das Wettkampfjahr 2026 und lädt gemeinsam mit der Ortsgruppe Bedburg 

e.V. als Ausrichter alle berechtigten Mitglieder und Gliederungen zur Teilnahme ein. 

 

Diese Ausschreibung basiert auf der Grundlage des Regelwerkes Rettungssport der DLRG in der Fassung vom 

01.01.2024. 

 

Termin: 

 Einzelmeisterschaften Samstag, 13. Juni  2026 

 Mannschaftsmeisterschaften Sonntag, 14. Juni  2026 

 

Ort: 

Schwimmhalle 

 Monte Mare 

 Monte-Mare-Weg 1 

 50818 Bedburg 

  

 Das Hallenbad verfügt über 6 Bahnen á 25 m Länge. Die Wassertiefe beträgt an der Startseite 1,85 m 

und an der Wendeseite 3,50 m. Die Wassertemperatur beträgt ca. 27°C. 

 

Zeiten:  

  Samstag, 13. Juni Sonntag, 14. Juni 

Einlass Delegationsleiter 7:30 Uhr 7:30 Uhr  

Delegationsleiterbesprechung 7:45 Uhr 7:45 Uhr 

Einlass Kampfrichter  7:45 Uhr 7:45 Uhr 

Einlass Teilnehmer und Betreuer 8.00 Uhr 8.00 Uhr  

Kampfrichterbesprechung 8.15 Uhr 8.15 Uhr 

Wettkampfbeginn 9.00 Uhr 9.00 Uhr 

 Der finale Zeitplan und die Festlegung der Veranstaltungsabschnitte erfolgen in einem separaten 

Info-Brief. 

 

 

Startberechtigung:  

Startberechtigt sind die Bezirksmeister der jeweiligen Bezirksmeisterschaften 2026. Werden Bezirks-

meister nicht gemeldet, treten an deren Stelle die bestplatzierten Nachrücker des jeweiligen Bezir-

kes. Stehen weitere Startplätze zur Verfügung, können die nachfolgenden Punktbesten laut Protokoll 

der Bezirksmeisterschaften 2026 bis zum offiziellen Meldetermin gemeldet werden. Im Protokoll 

müssen die Disziplinen, die erreichten Zeiten, Punkte, Verstöße mit Angabe des Verstoß Codes und 

die eingesetzten Kampfrichter auf ihren Positionen klar erkennbar sein. 

 Werden keine Bezirksmeisterschaften durchgeführt oder werden einzelne Altersklassen nicht angebo-

ten, so können in den Fällen je Altersklasse eine Mannschaft bzw. ein Einzelteilnehmer gemeldet wer-

den. Diese erhalten die Meldepunktzahl 0. 

 Auch in diesem Jahr bieten wir wieder bei den Einzelmeisterschaften und Mannschaftsmeisterschaf-

ten die AK 10 (m/w) mit eigener Wertung und Siegerehrung an. 

 Die Rec-Werte entsprechen denen der AK 11/12, um eine gemeinsame Weitermeldung als AK 12 zu 

den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften (DMM) zu gewährleisten. 
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Altersklassen: 

 AK10: 10 Jahre und jünger Geburtsjahrgänge 2016 und jünger 

 AK 11/12: 11 und 12 Jahre Geburtsjahrgänge 2015 -2014   

AK 13/14: 13 und 14 Jahre Geburtsjahrgänge 2013 - 2012  

AK 15/16: 15 und 16 Jahre Geburtsjahrgänge 2011 - 2010  

AK 17/18: 17 und 18 Jahre Geburtsjahrgänge 2009 - 2008  

Offene AK: ab 19 Jahre Geburtsjahrgänge 2007 und älter 

 

Meldung: 

Die Meldung erfolgt ausschließlich durch die jeweiligen Bezirke über das Wettkampfportal mit dem 

Link: https://competition.dlrg.net/de/competitions/LVM_NR2026 

 

Wir empfehlen allen Verantwortlichen für die Meldung frühzeitig die Registrierung als Teammanager 

für ihre Gliederung. Die Berechtigungsanfrage zur Registrierung als Teammanager für die LVM 

(Verantwortliche für die Meldung) wird an die Standardadresse rettungssport@GLIEDERUNG.dlrg.de 

gesendet. Mit der Freischaltung des Wettkampfportales für die LVM_NR2026 spätestens ab dem 

05.03.2026 können sich die Teammanager dann für die Veranstaltung LVM_NR2026 registrieren und 

mit der Erfassung der Meldung beginnen. 

 

Die Eingabe der Meldung erfolgt direkt im Wettkampfportal. 

 

Neben der Eingabe der Meldedaten, sind folgende Dateien im Portal hochzuladen: 

1. Die Protokolle der Bezirksmeisterschaften, mit denen Wettkampfzeiten nachgewiesen  

werden, in elektronischer Form als PDF-Datei 

2. Die Meldedatei für die Kampfrichter  

3. Soweit vorhanden der Auszug aus dem Mitgliedsbuch (Startberechtigung) in elektronischer  

Form als PDF-Datei 

Die Pflichtangaben: 

4. Erklärung nach §4 Regelwerk, 

5. Erklärung zum Datenschutz, 

müssen beim Abschließen der Meldung bestätigt werden. 

Unvollständige Meldungen können nicht berücksichtigt werden. 

 

 Mit der Meldung ist die Teilnahmeberechtigung gemäß § 4 des Regelwerkes durch den Auszug aus 

dem Mitgliedsbuches nachzuweisen. Liegt dieser Nachweis nicht in elektronischer Form vor, so sind 

diese Nachweise bzw. Mitgliedsbücher bis zum Meldeschluss postalisch zu versenden. 

 Wir weisen darauf hin, dass ab dem Wettkampfjahr 2027 für Meisterschaften des LV Nordrhein nur 

noch der Auszug aus dem Mitgliedsbuch (Startberechtigung) in elektronischer Form akzeptiert wird. 

 
 
Ab 16 Jahre bis einschließlich 49 Jahre gilt: 
 
Nachweis des Rettungsschwimmabzeichens Silber oder Gold nicht älter als 36 Monate. In den Jahren 

ohne Erwerb/Wiederholung müssen die Rettungssportler ihre Einsatzfähigkeit durch das Absolvieren 

der kombinierten Übung (mindestens Rettungsschwimmabzeichen Silber) nicht älter als 12 Monate 

nachweisen. 

https://competition.dlrg.net/de/competitions/LVM_NR2026
mailto:rettungssport@GLIEDERUNG.dlrg.de
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Unterlagen: 
Diese Ausschreibung, die Infobriefe, das Meldeergebnis, die Startzulassung und die Laufeinteilung so-
wie alle übrigen Informationen werden auf dem Wettkampfportal veröffentlicht.  

 Kampfrichter erhalten die Informationen über ihre Einsätze durch die Delegationsleitung bzw. An-

sprechpartner des meldenden Bezirkes. 

 

 Meldeschluss:  

ist Sonntag, 12. April 2026   

Die Mitgliedsbücher werden bis spätestens zum Meldeschluss an Birgit Jansen-Howitz, Gudrunstr. 

53, 42653 Solingen versandt. Aufgrund von Urlaub bitte keine Bücher in der Zeit vom 26.03. bis zum 

06.04.2026 versenden. Danke! 

 

Zulassung: 

 Nach Meldeschluss erscheint zeitnah eine Gesamtmeldeliste zur Prüfung auf Meldefehler. 

 Diese Liste ist keine Zulassungsliste. 

 Alle Fehlerkorrekturen müssen fristgerecht eingehen. Nach Prüfung der Unterlagen und Ablauf der 

Nachbesserungsfrist, werden die verbindlichen Startzulassungen veröffentlicht. 

 

Startgebühren: 

 8,00 € (Euro) je Einzelteilnehmer 

 25,00 € (Euro) je Mannschaft 

Die Startgebühren werden nach Erteilung der Startberechtigung fällig und nach Rechnungslegung 

durch die Geschäftsstelle des Landesverbandes Nordrhein e.V. eingezogen. Die meldenden Gliederun-

gen erkennen mit der Meldung die Teilnahme am Lastschrifteinzugsverfahren an.  

 

Ausrüstung: 

Folgende Ausrüstungsgegenstände werden vom Veranstalter in Absprache mit den teilnehmenden 

Gliederungen zur Verfügung gestellt und sind zu benutzen:  

- Hindernisse  

- Rettungspuppen  

- Gurtretter  

  

Urkunden und Preise:  

Alle Teilnehmer der Mehrkampfmeisterschaften erhalten Urkunden. Die drei Erstplatzierten in der 

Mehrkampfwertung erhalten zusätzlich Medaillen. Die Landesmeister der Mannschaftsausscheidun-

gen erhalten darüber hinaus einen Wanderpreis. Der Bezirk mit dem besten Gesamtergebnis der 

Mehrkampfwertung aus Einzel- und Mannschaftsmeisterschaften erhält den Ehrenpreis des Landes-

verbandsehrenpräsidenten Jan Schmitz. 

 Die Gewinner der Wanderpreise 2025 müssen die gravierten Trophäen spätestens am Wettkampftag 

bis 09:00 Uhr im Orgabüro zurückgeben. Bei nicht rechtzeitiger Rückgabe erlischt die Startberechti-

gung der betreffenden Gliederung. 

 

Fairplay-Pokal:  

Einzelpersonen, Mannschaften oder Gliederungen können für besonderes Fairplay mit einem Wan-

derpokal geehrt werden. Alle sind aufgerufen, bis Sonntagmittag konkrete Vorschläge beim Veranstal-

tungsleiter einzureichen.   

Vergeben wird der Fairplay-Pokal im Rahmen der Siegerehrung der Mannschaftsmeisterschaften. 
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Ummeldungen von Mannschaftsteilnehmern:  

Fallen gemeldete Mannschaftsmitglieder zur Meisterschaft aus, sind die ggf. erforderlichen personel-

len Ummeldungen unter Vorlage des Mitgliedsbuches bis Wettkampfbeginn anzuzeigen. Verspätete 

Ummeldung oder fehlerhafte Meldeunterlagen führen zum Verlust der Startberechtigung. 

 

Nichtteilnahme: 

Einzelteilnehmer, die nach erfolgter Meldung nicht an den Meisterschaften teilnehmen können, 

dürfen bis zum 30. Mai 2026 abgemeldet werden.  

 Für Teilnehmer, die ohne Abmeldung und ohne schwerwiegenden Grund fernbleiben, wird eine 

Ausfallgebühr in Höhe des Startgeldes, fällig am Wettkampftag, erhoben. 

 Freigewordene Startplätze werden nicht startberechtigten Einzelteilnehmern zeitnah befristet 

angeboten. 

 

Delegationsleitung: 

Die gemeldeten Delegationsleiter der Bezirke oder deren Stellvertreter haben während der 

gesamten Veranstaltung ihre Erreichbarkeit sicherzustellen. Nur sie sind zur Teilnahme an den 

Delegationsleiterbesprechungen zugelassen. 

 

Siegerehrung: 

Die Siegerehrung ist Bestandteil der Meisterschaften. Eine Nichtteilnahme wird als unsportliches Ver-

halten gewertet und mit dem nachträglichen Ausschluss geahndet. Der Zeitplan für die Siegerehrung 

wird in einem separaten Info-Brief mitgeteilt. 

 

Kampfrichter:   

Jeder teilnehmende Bezirk meldet namentlich folgende ausgebildete Kampfrichter mit gültiger Lizenz, 

die auch an den Wettkampftagen zur Verfügung stehen: 

 

 - einen Kampfrichter für je angefangene fünf Einzelteilnehmer (Samstag) 

- einen Kampfrichter für je angefangene zwei Mannschaften (Sonntag)

  

Je vollendete 3 Kampfrichter ist ein Kampfrichter E1 zu melden.  

 Bleiben bestätigte Kampfrichter ohne schwerwiegenden Grund der Meisterschaft fern, erkennt die 

meldende Gliederung eine Ausfallgebühr von 40,- € (Euro) je nicht erschienenen Kampfrichter, fällig 

am Wettkampftag, an. Die Entsendung erfolgt zu Lasten der meldenden Gliederung.  

 

Rahmenprogramm:  

Das Rahmenprogramm während der Meisterschaften wird von der Verbandskommunikationsteam ge-
staltet. 

 

Öffentlichkeitsarbeit: 

Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass während des Wettkampfes Fotoaufnahmen angefertigt 

werden. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG in den Medien. Ihre Veröffentlichung 

bedarf daher im Regelfall keiner zusätzlichen Einwilligung der fotografierten Personen. Die durch die 

DLRG beauftragten Fotografen tragen darüber hinaus dafür Sorge, dass die Persönlichkeitsrechte der 

fotografierten Personen gewahrt bleiben, das Öffentlichkeits-Team der DLRG wird darauf auch bei 

anderen Medienvertretern achten. Die DLRG behält sich vor, in ihrem Auftrag angefertigte 

Bilderaufnahmen für verbandsinterne Zwecke (bspw. Darstellung des Rettungssports in der 

Öffentlichkeit allgemeine Verwendung in Informations- und Lehrmaterialien, Plakate, usw.) weiter zu 

verwenden. Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer damit einverstanden. 
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Datenschutz: 

Die in der Anmeldung zu den Landesmeisterschaften 2026 im Rettungsschwimmen angegebenen 

personenbezogenen Daten werden gespeichert und verarbeitet. Die Datenschutzerklärung muss bei 

Abgabe der Meldung anerkannt werden und ist bei der Onlinemeldung einsehbar. 

 

Anerkenntnis: 

Alle meldenden Gliederungen erkennen mit ihrer Meldung die Ausschreibungsbedingungen in vollem 

Umfang an. 

 

Rückfragen: 

Für Rückfragen und weitere Auskünfte steht euch die Projektleiterin 

  Birgit Jansen-Howitz  0172-255 29 08  

e-mail   LV-Meisterschaft@nordrhein.dlrg.de 

   

 zur Verfügung. 

 

Für den 

DLRG Landesverband Nordrhein e. V. 

- Referat Rettungssport - 
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